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Inleiding

De Stichting Fietsmaatjes Oegstgeest heeft als doelstelling mensen die nog graag willen

fietsen, maar dat zelfstandig niet meer kunnen, fietstochtjes aan te bieden op een duo-fiets of
rolstoelfiets met een vrijwilliger (fietsmaatje). Naast het lekker buiten zijn, is er ook een gezellig
contact, een praatje en een moment genieten van de mooie natuur of gezellige dorpskern.

Organisatie

De organisatie is sinds 11 december 2015 een stichting met de naam Fietsmaatjes Oegstgeest.

De stichting heeft een bestuur van drie personen en heeft verder een codrdinator, instructeur en een
technische commissie.

De cooérdinator organiseert intakegesprekken met vrijwilligers en gasten en koppelt (indien nodig)
vrijwilligers aan gasten. De coordinator krijgt hulp van een vrijwilliger die ook intakegesprekken doet.
De technische beheerder houdt de conditie van onze fietsen in de gaten, verhelpt kleine gebreken en
onderhoudt het contact met de lokale vaste reparateur inzake periodiek onderhoud en grotere
reparaties. Hij is tevens instructeur en geeft dus fietsinstructies aan beginnende vrijwilligers.

Coordinatoren: Hanni van Bellen en Josée de Jong.

Instructeurs: Jeanneke den Os en Jaap van den Broek.

Onderhoud fietsen: Jaap van den Broek en John Wolvers.

Beheer website: Ruurt van den Berg en Frank van Heck.

Het bestuur van de Stichting heeft een aantal taken: de financiéle en organisatorische aspecten,
website, rooster, donaties en communicatie met de media en potentiéle sponsoren.

De bestuursleden waren in 2023:

- Marijke in 't Veld (voorzitter, communicatie, sponsoring)

- Hanni van Bellen (secretaris, communicatie, sponsoring)
- Johan van der Laan (penningmeester, rooster, communicatie)

Alle bestuurders, codrdinatoren en andere vrijwilligers zijn onbezoldigde vrijwilligers van Stichting
Fietsmaatjes Oegstgeest.

De vrijwilligers van Fietsmaatjes Oegstgeest zijn als vrijwilliger verzekerd via de Collectiviteit
Vrijwilligersverzekering Servicepunt71 Verzekering. De Vrijwilligersverzekeringspolis is een
collectieve verzekering voor alle vrijwilligers binnen de gemeenten Leiden, Leiderdorp, Oegstgeest en
Zoeterwoude.
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Het bestuur heeft in 2023 twee keer met elkaar vergaderd en had voor verder doorlopend contact
met elkaar.

Donaties, sponsoring

Ook in 2023 ontving onze stichting weer donaties van ondernemingen, stichtingen en particulieren.
De stichting wil alle gulle gevers bedanken voor hun bijdrage aan ons project.

Het is daarom goed er op te wijzen dat de stichting Fietsmaatjes Oegstgeest de ANBI-status
heeft en de giften dus aftrekbaar zijn voor de inkomstenbelasting.

Het aantal duofietsen is in 2023 met twee duofietsen uitgebreid naar zes. Onze oudste fiets (2016)
wordt nu als reservefiets achter de hand gehouden. Daarnaast hebben wij ook nog een rolstoelfiets.

Externe communicatie

Vanuit het bestuur wordt er aan gewerkt om de bekendheid van Fietsmaatjes in Oegstgeest te
vergroten. Dit gebeurt door middel van een website, een facebookpagina, A5-flyers, posters, diverse
artikelen in lokale kranten, presentaties bij doelgroepen. Door de komst van Fietsmaatjes Nederland
zijn er inmiddels tientallen lokale organisaties die onder de naam Fietsmaatjes actief bezig zijn.

Gasten en maatjes

Eind 2023 hadden we in totaal 155 vrijwilligers waarvan er 86 ook daadwerkelijk gefietst hebben.
Nieuwe vrijwilligers krijgen een gebruiksinstructie voor de duo- en of rolstoelfiets en zij leren tevens
hoe zij met de gasten moeten omgaan.

Er zijn in 2023 ruim 1100 ritten gemaakt.

Net als voorgaande jaren hebben we al onze gasten een vrolijke kerstkaart gestuurd.
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Bijlage 1: Jaaroverzicht activiteiten 2023

Datum Activiteit

11 januari Bijeenkomst codrdinatoren

26 januari IAfscheid Gert van Empel revalidatie Van Wijckerslooth

30 januari Bijeenkomst activiteiten Van Wijckerslooth

7 maart Vergadering NVOO Radius (Netwerk Vrijwillige Ondersteuning
Oegstgeest)

8 maart Gesprek met Martha Flora Oegstgeest

30 maart Bijeenkomst Samen tegen Dementie

8 april Vergadering Vereniging Lokale Fietsmaatjes (Amstelveen)

12 april Gesprek bij Rivierduinen

8 mei Inrichten Pop-upwinkel Passage Oegstgeest

9 mei t/m 12 mei

Pop-upwinkel: Fietsmaatjes aanwezig voor informatie en proefrit met een
duofiets

7 juni \Vergadering met afdeling Welzijn Van Wiijckerslooth

22 juni Deelname aan vergadering NVOO

4 juli \Vergadering in Van Wijckerslooth in verband met bewoners en personeel.
28 juli Filmopname gemeentehuis Oegstgeest

21 augustus

Bestuursvergadering

10 oktober

Deelname aan vergadering NVOO

8 december

lAanwezig bij Oegstgeest beweegt op sportcomplex ASC

11 december

Bestuursvergadering




